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                                           令和４年９月２５日 
 
                                   氏名 佐藤 健治    印 

研  究  分  野 研 究 内 容 の キ ー ワ ー ド 

 教育学 自然体験学習 レジャー・レクリエーション 
 

教育学 教育社会学 社会学 自然体験学習 
レジャー・レクリエーション 

 

事   項 年月日 概       要 

１ 教育方法の実践例 
 

2002年4月 

 

 

 

 

 

2003年4月 

 

 

 

 

2005年4月 

 

 

 

 

 

 

 

東京都立大泉高等学校で英語のリーデング活動をスピーキ

ング活動に活かす授業実践を行い、その成果を 2002年度東

京都教育研究員報告書にまとめた。 

 

 

 

東京都立大泉高等学校で授業改善を目指す評価の在り方を

明らかにするためにアクション・リサーチの手法を生かし

た授業実践を行う。その成果を 2003年度「東京の教育 21」

研究開発委員指導資料集としてまとめた。 

 

東京都立大泉高等学校で生徒の論理的思考能力の発達を促

す授業実践と、授業に関連して生徒の自己開示がどのよう

に進展するかということについての研究を行う。その結果

を修士論文としてまとめた。 

 

 

 

 

２ 作成した教科書、教材 
 

2005年4月 

 

論理的思考能力の発達を促すワークシート集を作成した。 

 

３ 教育上の能力に関する大学等の評価 
 

 

 

 

 

４ 実務の経験を有する者についての特記事項 
 

 

 

 

 

５ その他 
 

 

 

 

 

職  務  上  の  実  績  に  関  す  る  事  項 

事   項 年月日 概       要 

１ 資格、免許 
 

1993年 3月 

1993年3月 

2008年6月 

2008年6月 

2011年9月 

 

 

高等学校教諭一種免許状（英語）平五高一第七五号 

中学校教諭一種免許状（英語） 平五中一第五五号 

高等学校専修免許状（英語） 平二○高専第九二号 

中学校専修免許状（英語） 平二○中専第六九号 

高等学校一種免許状（フランス語）平二三高一第五九八号 

 

 

２ 特許等 
 

 

 

 

 

３ 実務の経験を有する者についての特記事項 
 

1993年 4月

より現在に

至る 

 

東京都立高等学校教諭 

東京都立足立工業高等学校教諭、東京都立飛鳥高等学校教

諭、東京都立大泉高等学校教諭、東京都立杉並高等学校教

諭、東京都立小松川高等学校教諭、東京都立工芸高等学校

教諭として長年教育現場においての実務 

 

４ その他 
 

 

 

 

 

研  究  業  績  等  に  関  す  る  事  項 



著書、学術論文等の名称等 
単著 
共著 
の別 

発行又は発表 
等の年月 

発行所、発表雑誌等 
又は 

発表学会等の名称 
概         要 

＜著書＞ 
１ 
２ 
３ 
・ 
・ 

 
 
 
 

 
 
 
 

  

＜学術論文＞ 
（学位論文を含む） 
１英語教育における論理的
思考能力発達の自己開示
的研究（修士論文） 

 
２不登校支援教育における
自然体験学習の課題 

３ 
・ 
・ 

 
 
単著 
 
 
 
単著 

 
 
2006年3月 
 
 
 
2023年3月 

 
 
東京学学芸大学 
 
 
 
日本環境教育学会関
東支部年報No17 

 
 
都立大泉高等学校での授業実践が生徒の
論理的思考能力をどのように発達させ、生
徒の自己開示を促すかの研究 
 
不登校支援教育における自然体験学習の
課題を探るため、不登校の現状並びに自然
体験学習の課題と到達点についてまとめ
た。 

＜その他＞ 
１スピーキング活動に活か
 すリーディング指導と評
 価の工夫 
 
 
 
 
２授業改善を目指す評価の
在り方 －アクション・リ
サーチの手法を生かした
授業実践- 

 
３ 英語教育における論理的
思考能力発達の自己開示
的研究 

・ 
・ 

 
共著 
 
 
 
 
 
 
共著 
 
 
 
 
単著 

 
2003年3月 
 
 
 
 
 
 
2004年3月 
 
 
 
 
2006年11月 
 
 

 
2002年度東京都教育
研究員報告書 
 
 
 
 
 
2003年度「東京の教育
21」研究開発委員指導
資料集 
 
 
東京学芸大学教育学
科 教育学年報第25号 

 
英語のリーディング指導をいかにスピー
キング活動に活かす授業を実践する。その
際に「自己評価カード」を作成活用する。
授業とその成果を検証した結果、「読む」
活動が「話す」活動につながったことが検
証された。 
 
アクションリサーチの手法を生かしなが
ら授業改善を行った結果、授業改善の効果
が上がったことが検証された。 
 
 
都立大泉高校での授業実践が生徒の論理
的思考能力をどのように発達させ、生徒の
自己開示を促したか、また新たに明らかに
なった課題についての研究。 
 

＜学会発表＞ 
１不登校支援教育における
自然体験学習の課題 

２ 
３ 
・ 
・ 

  
2023年3月 

 
日本環境教育学会 
第17回関東支部大会 

 
不登校支援教育における自然体験学習の
課題を探るため、不登校の現状並びに自然
体験学習の課題と到達点について発表。 

＜外部資金等の獲得状況＞ 
１ 
２ 
３ 
・ 
・ 

 

＜教育活動＞ 
 
１東京未来塾における異文
化対応訓練 

 
２東京ソーヤにおける自然
体験学習活動 

 
３ 
・ 
・ 

 
 
1989年より中津燎子氏の「東京未来塾」において異文化対応訓練を受け、その後は講師とし
て異文化対応訓練に携わる 
 
2008年より児童・生徒に対する自然体験学習を千葉県成田市で行う。自然体験学活動を恒常
的に行うため2020年には社団法人東京ソーヤとして東京都奥多摩の古民家を拠点として活
動を行っている。 



＜地域・社会・国際交流 
 貢献活動＞ 
１ 
２ 
３ 
・ 
・ 

 

＜大学等の組織運営上の 
実績＞ 
１ 
２ 
３ 
・ 

 

 


